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PERFECTO ——
PERFECTO nasce da una esigenza in ambito industriale per cercare di risolvere un rilevante problema: quello delle persone che si trovano a

lavorare per lungo tempo in piedi in posizione statica ed effettuano delle lavorazioni ripetitive anche ad elevate frequenze. Vista I'impossibilita di
trovare sul mercato una soluzione adeguata a tali problemi che causavano svariate forme di disagio ed anche patologie in numerosi lavoratori, si &
ritenuto di ideare una soluzione efficace che risolvesse i problemi connessi allo svolgimento di tutte le attivita lavorative svolte in postura eretta, ma
statica o sedentarie e prolungate nel tempo. In ambito medico & noto come il mantenimento della postura statica (eretta o assisa) possa comportare
un sovraccarico biomeccanico a carico del rachide lombare e principalmente del tratto lombo-sacrale con conseguente perdita della capacita di
ammortizzazione dei dischi intervertebrali, perdita di efficienza e insorgenza di patologie alla schiena.

Le norme ISO 11226 e ISO 14738, infatti, rimarcano limportanza della
possibilita di variare la postura durante il ciclo di lavoro.

La caratteristica piu importante di PERFECTO € quella di consentire
allutilizzatore un costante dinamismo posturale necessario per il nutrimento
dei dischi intervertebrali e piu in generale della salvaguardia dellintegrita del

LY rachide pur mantenendo la libertd di movimento e I'azione di scarico della

“~ fatica a livello lombo-sacrale. La base basculante brevettata, consente

s ) all'utilizzatore di mantenere da seduto la stessa curva che il rachide assumere
_,"?- o in postura eretta (vedi figure). Il tutto, mantenendo un'ampia liberta di
s N \L\. movimento degli arti superiori (per lavorare sia frontalmente, sia lateralmente)
limitando anche le torsioni laterali. Inoltre, grazie alla particolare forma della

Posiions delrachida in piac & ¢Sedsto su PERFECTOS base, & stato ridotto al minimo il rischio di ribaltamento/scivolamento/caduta

posteriore e laterale.

PERFECTO PERFECTO PERFECTO

PERFECTO € un prodotto GERTIFICATO pegere10 2 un prodotto con Marcatura G PERFECTO €' un prodotto
ERGONOMICO —1° LIVELLO e Registrato presso il Ministero della Salute Italliano BREVETTATO
come DISPOSITIVO MEDICO di Classe 1 PATENTED,

ERGONOMICS CERTIFYING INSTITUT& MEDICAL DEVICE

ATTENZIONE Prima di iniziare qualsiasi azione operativa & obbligatorio leggere il presente Manuale di
istruzioni. La garanzia del buon funzionamento e la piena rispondenza prestazionale del prodotto
PERFECTO ¢ strettamente dipendente dall'applicazione di tutte le istruzioni contenute in queste
Istruzioni d'uso.

PERFECTO, utilizzato negli ambienti di lavoro e piu in generale in ambito professionale
(industriale, dei servizi, sanitario o altro), viene considerato uno Strumento di lavoro e come tale
é soggetto alle disposizioni di legge in materia.

Prima dell'utilizzo, prendere visione anche del MANUALE UTENTE disponibile sul sito
www.d4users.it ed attenersi alle indicazioni ivi riportate.

DISPOSITIVO MEDICO
DI CLASSE 1

AL MTERD DELLA ALSTE
1611285R

| COMPLIANCE WITH |

ERGONOMIC PRINCIPLES

EVIDENCE-BASED ANTHROPOMETRIC
& BIOMECHANICAL COMPLIANCE

Valutazione ergonomica
1 ErgoCert

USABILITY
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MONTAGGIO DEI COMPONENTI

SELLINO

~ ISTRUZIONE VALIDA PER
*T. TUTTI I DIVERSI MODELLI
DI SELLINO UTILIZZATI
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PER | MODELLI CON UNICA CORSIA, FARE ATTENZIONE DI POSIZIONARE LA PARTE ANTERIORE DEL PISTONE CON LA
PARTE ANTERIORE DELLA BASE IN LEGNO E SUCCESSIVAMENTE LA PARTE ANTERIORE DEL SELLINO CON LA PARTE

ANTERIORE DELLA BASE IN LEGNO COME INDICATO DALLE FRECCE.

1. Nei modelli ad 1 corsia, VERIFICARE che la corsia sia direzionata verso la parte anteriore. Controllare cio prendendo come riferimento il
bordo anteriore della Base (vedi Stellina). Tale istruzione non va considerata nel caso di modelli senza guida in quanto I'inserimento non
necessita di particolari attenzioni.

2. Inserire prima il pistone nella basetta metallica presente sulla base in legno. Spingere con forza e accertarsi che i due componenti siano
solidali I'uno all'altro. Una volta inserito, il pistone si dovra muovere assieme alla base e non risultare precario o instabile nella sua sede.
VERIFICARE CHE IL PISTONE SIA SALDAMENTE INSERITO NELLA SEDE PRESENTE NELLA BASETTA.

3. Aquesto punto, prendere il sellino. Posizionarlo con la parte frontale verso la parte anteriore (vedi Stelline) e inserire il sellino tramite il foro
di INNESTO spingendo con forza. Il sellino si blocchera automaticamente non appena ci si siedera sopra. VERIFICARE COMUNQUE CHE
IL PISTONE SIA CORRETTAMENTE INSERITO NELL’ALLOGGIAMEMENTO DEL SELLINO SOLLEVANDO CON LE MANI L’INTERO
SIEDI IN PIEDI. NESSUN COMPONENTE SI DOVRA’ STACCARE: SE CI0’ ACCADESSE RIPETERE LE OPERAZIONI DAL PUNTO

1.

IN CASO DI PROBLEMI O DUBBI LEGATI AL MONTAGGIO DELLE PARTI CHE COSTITUISCONO «PERFECTO» O IN

MERITO AL SUQ UTILIZZO SEGUIRE LE SEGUENTI INDICAZIONI:

« Prima di utilizzare PERFECTO leggere attentamente le istruzioni di monta
AVVERTENZE.

io e d’uso, nonché le

+ VERIFICARE CON ATTENZIONE LA SOLIDITA" e la STABILITA’ dello sgabello dopo il montaggio e PRIMA
DELL'USO.

* In caso di dubbi o problemi nel montagqgio o nell’'uso di «PERFECTO> contattare SEMPRE il Servizio di
Assistenza
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AVVERTENZE D’USO

PERFECTO & un SIEDI IN PIEDI e come tale va utilizzato (VEDI MANUALE D’USO scaricabile sul sito www.d4users.it)

POOP>DPPD DOOO

Il produttore non risponde per utilizzi diversi da quelli previsti.

Prima di utilizzare PERFECTO LEGGERE BENE LE ISTRUZIONI DI MONTAGGIO E D'USO, NONCHE LE
AVVERTENZE.

VERIFICARE CON ATTENZIONE LA SOLIDITA’ DI PERFECTO DOPO IL MONTAGGIO E PRIMA DELL’USO. In caso
di dubbi contattare il Servizio di Assistenza.

NON CONSENTIRE L'UTILIZZO DI PERFECTO da parte di persone e bambini con disabilita motorie, sensoriali 0
psichiche — o con mancanza delle necessarie competenze d’uso senza che vi sia la supervisione 0 la spiegazione da
parte di persone responsabili della loro sicurezza.

NON SALIRE MAI SUL PIANO DI SEDUTA CON LE GINOGCHIA O IN PIEDI. Il produttore risponde solo per un
utilizzo conforme al suo uso (postura assisa, cioe seduta con appoggio di entrambi i piedi a terra in posizione divaricata
al fine di aumentare la stabilita dello sgabello).

NON UTILIZZARE il Siedi in Piedi su superfici scoscese, dissestate o che ne possano pregiudicare la stabilita.

NON SPORGERSI MAI LATERALMENTE O ALLINDIETRO, NE' DONDOLARSI. DURANTE L'USO APPOGGIARE
SEMPRE ENTRAMBI | PIEDI A TERRA E BEN DIVARICATI.

PRESTARE ATTENZIONE SE UNA PERSONA SI POSIZIONA DIETRO A VOI QUANDO SIETE SEDUTI E PROTESI
IN AVANTI: VI E’ LA POSSIBILITA’ CHE IL PIEDE DELLA PERSONA DIETRO A VOI RESTI SCHIACCIATO SE
RITORNATE NELLA POSIZIONE DI ORIGINE: (PERICOLO DI SCHIACCIAMENTO PIEDI 1)

PRESTARE ATTENZIONE DURANTE GLI SPOSTAMENTI DI PERFECTO. AFFERRARE IL SELLINO ATTRAVERSO
L’APPOSITA MANIGLIA E TENERE LA BASE LONTANO DAL CORPO (PERICOLO DI URTO CON LA GAMBE E [ PIEDI)

VERIFICARE IL SERRAGGIO DELLE VITI DELLA BASE E DEL SELLINO OGNI TRE MESI (E COMUNQUE CON
REGOLARITA’)

OGNI TRE MESI (E COMUNQUE CON REGOLARITA’) VERIFICARE L'INTEGRITA’ DI PERFECTO (Pistone, Base,
Sellino, Comando di regolazione, Gomma antiscivolo, copertura in tessuto, ecc.).

DATO CHE IL DIEDI IN PIEDI SI MUOVE SI RACCOMANDA DI NON APPOGGIARE (NEANCHE
TEMPORANEAMENTE) SUL SELLINO OGGETTI PESANTI E/O DALLA FORMA PERICOLOSA. ATTENZIONE
PERICOLO INFORTUNIO PER CADUTA CARICO SU ARTI INFERIORI. IL PRODUTTORE NON RISPONDE PER
UTILIZZI DIVERSI DALLA SEDUTA DINAMICA.
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AVVERTENZE D’USO

PODDDPDOCCO

I'adesivo qui riportato e presente nell’imballo, dovra essere applicato sul pistone di PERFECTO

ATTENZIONE:
per una costante verifica delle modalita d’uso.

Leggere le sequenti avvertenze

Sedersi con le gambe allargate ed i piedi saldamente ancorati al terreno

MNan sedersi in punta. Appoggiare i glutei in modo che venga utilizzato tutto il piano
di seduta e facendo attenzione di mantenere un angolo al ginocchio di circa 135°

Mantenere l'inclinazione in avant fino ad un massimo di 15°

Mon superare i 157 di inclinazione in avanti

Mon reclinarsi allindietro

Mantenere entrambi i piedi ancorati a terra

Mon utilizzare il Siedi in Piedi come un supporto per appoggiarsi.
PERFECTO va utillizzato solo per sedersi, come previsto e descrtio in questo
manuale

Mon inginocchiarsi sul Siedi in Piedi

Mon salire in piedi sul Siedi in Piedi

Mon fare sedere | bambini sul Siedi in Piedi. Mon fare ufilizzare il Siedi in Piedi dai
bambini. Chiungue utilizzi PERFECTO, deve prima conoscere e comprendere la
modalita di utilizzo del Siedi in Piedi e leggere questo manuale pnma dell'uso)

e, pill in generale, PERFECTO E UN SIEDI IN PIEDI. UTILIZZARE SOLO NELLA MANIERA PREVISTA E

o ATTENZIONE: Inoltre si raccomanda di NON IMMERGERE IN ACQUA O ALTRO LIQUIDO, NON INCENDIARE

DESCRITTA

IN QUESTO MANUALE. ALTRI USI NON SONO CONSENTITI.

4
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MODALITA’ DI USO PREVISTO

Una volta seduti su PERFECTO :

1.

Adattare I'altezza del Siedi in Piedi (attraverso I'uso della leva di sollevamento posta sotto il sellino) in relazione alle proprie
dimensioni corporee in modo da ottenere un angolo alle ginocchia di circa 135° rispetto al piano del pavimento;

Non sedersi «in punta». Al contrario, posizionarsi in modo che i glutei appoggino stabilmente sulla parte posteriore (quella piu
ampia) di PERFECTO,

Divaricare le gambe in modo che i piedi consentano un adeguato e sicuro appoggio a terra e che non vi sia alcun rischio di
scivolamento né dei piedi, né del Siedi in Piedi;

Controllare la stabilita di PERFECTO attraverso alcune piccole oscillazioni in avanti, all'indietro e laterali. Tale operazione serve
a farvi comprendere come reagisce PERFECTO ai vostri movimenti;

In occasione del primo utilizzo, testare con cautela il movimento laterale e allindietro di PERFECTO al fine di comprenderne i
limiti operativi. Queste operazioni vanno sempre effettuate IN ASSOLUTA SICUREZZA, facendosi assistere da un’altra
persona o in altra modalita sicura. PERFECTO é stato progettato per contenere quanto pit possibile il rischio di ribaltamento

all'indietro e lateralmente.

Il Siedi in Piedi PERFECTO é stato progettato per consentire l'inclinazione dell’'operatore in avanti ed inibire la reclinazione
allindietro o laterale. Sebbene la conformazione della base ed il baricentro spostato in avanti impediscano meccanicamente una
reclinazione all'indietro superiore al raggiungimento del punto di ribaltamento, I'operatore non deve mai forzare tale inclinazione.
Al contrario, non essendovi meccanismi di blocco per quanto riguarda l'inclinazione in avanti, si raccomanda comunque di non
superare mai i 15° di inclinazione in avanti e di prestare sempre la massima attenzione.



D4USERS ©Copyright, 2020

ISTRUZIONI D’USO
DESCRIZIONE DEI COMANDI DI REGOLAZIONE

Il Siedi in Piedi PERFECTO ¢é dotato di una levetta di regolazione, posizionata in modo da essere facilmente raggiungibile con la
mano dall’'operatore, la quale permette di variare I'escursione del piano di seduta precisamente e velocemente.

1. Per alzare il piano di seduta, sollevare la levetta di regolazione senza applicare il proprio peso sul piano di seduta.

2. Per abbassare il piano di seduta, sollevare la levetta applicando il proprio peso sul piano di seduta.

TRASPORTO E SOLLEVAMENTO
I Siedi in Piedi PERFECTO ¢ dotato di un apposita maniglia, in ecopelle o in tessuto, la quale ne garantisce I'agevole trasportabilita.

ATTENZIONE: durante il trasporto
assicurarsi di mantenere
PERFECTO a distanza di
sicurezza rispetto al corpo al fine
di evitare infortuni ai danni degli
arti inferiori.

MANUTENZIONE E PULIZIA
PER LA PULIZIA DI PERFECTO SEGUIRE LE SEGUENTI ISTRUZIONI:

PULIZIA DEL SELLINO:
Pulire con acqua tiepida utilizzando uno straccio umido e pulito. Non utilizzare sgrassanti,
detergenti aggressivi o altri prodotti non adatti per la pulizia del materiale di copertura del sellino

PULIZIA DEL PISTONE:
Pulire con acqua utilizzando uno straccio umido e pulito. Se vengono utilizzati sgrassanti o
detergenti fare attenzione che non siano aggressivi e siano adatti alla pulizia dei metalli.

PULIZIA DELLA BASE:
Pulire con acqua tiepida utilizzando uno straccio umido e pulito. Non utilizzare sgrassanti,
detergenti aggressivi o altri prodotti non adatti per la pulizia del legno verniciato
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Impregiudicati i diritti di cui al D.Lgs. n. 24 / 2002 ogni prodotto commercializzato dal Produttore, dai Distributori o dai Rivenditori,
viene da questi garantito sull'intero territorio italiano, per il periodo previsto dalla legislazione vigente (1 anno per le Aziende e 2 anni
per I'acquirente Privato), con decorrenza dalla data di consegna, per tutti i possibili difetti di fabbricazione o di materiali utilizzati. Al
fine di ottenere la riparazione o la sostituzione a termini di garanzia, I'acquirente dovra richiedere I'intervento di garanzia esibendo lo
scontrino o la fattura di vendita. Il Produttore, Distributore o Rivenditore, ove ne ricorrano i requisiti, ai sensi dell'articolo 1519 quater
provvedera alla presentazione del servizio di garanzia nel rispetto della medesima norma. Qualora risulti che il compratore sia
moroso nel pagamento di una o pit delle rate pattuite, il prodotto riparato in garanzia verra restituito al compratore solo previa
esibizione della documentazione comprovante I'avvenuto pagamento delle rate scadute. In caso di vendita ad azienda, societa od
utilizzatore professionale, la garanzia ha durata di 12 mesi e, ferme restando le limitazioni di cui sopra ed in appresso, resta
disciplinata dagli articoli 1487 e seguenti del codice civile. Sono esclusi dalla garanzia: la normale usura e ricambi consumabili, i
danni riportati dal prodotto per un utilizzo diverso da quello indicato nel manuale d'uso e manutenzione. Il prodotto decade dalla
garanzia in caso di manomissione, riparazione o manutenzione del prodotto da parte di terzi non autorizzati dal Produttore o in caso
di utilizzo di parti di ricambio o0 accessori non originali.
ATTENZIONE

LA GARANZIA E LA RESPONSABILITA’ DEL PRODUTTORE VERRANNO RICONOSCIUTE SOLO SE IL PRODOTTO
PERFECTO VERRA’' UTILIZZATO NEI MODI PREVISTI E DESCRITTI IN QUESTO MANUALE. ALTRI USI NON SONO
CONSENTITI. IL PRODUTTORE NON RISPONDE PER UTILIZZI DIFFORMI DA QUANTO PRESCRITTO E DESCRITTO IN
QUESTO MANUALE O COMUNQUE CONTRARI ALLE NORME DI SICUREZZA.
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